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 с детства с книгами дружу, 

По строчкам пальчиком вожу, 

И целый мир за это 

                  Мне выдает секреты. 

Чтение в раннем возрасте способствует развитию интеллекта, расширяет кругозор, 

отвечает на волнующие ребёнка вопросы, обогащает его формирующуюся речь. 

       Некоторые рекомендации родителям по чтению для детей раннего возраста: 

От рождения до 6 месяцев. В этом возрасте «чтение» представляет собой синтез двух 

действий — разглядывание картинок и предметов, а также фоновое прослушивание 

художественных произведений.  

Книжки-погремушки 

Потешки: 

 Макаров М. Н. «Ладушки-ладушки» 

Ушинский К. Д. «Коза рогатая» 

Заходер Б. В. «Сорока-сорока» 

От 6 месяцев до года. Подойдут картонных книжки-малышки с небольшим количеством 

плотных, прочных и безопасных страниц. Детям нравится манипулировать с книгой, 

переворачивая странички — это ещё и отличное упражнение для развития мелкой 

моторики.  

Русские народные сказки: 

«Репка», «Колобок», «Теремок» 

Маршак С. «Кошкин-дом» 

Токмакова И. П.  «Едем,едем на лошадке» 

Я 



Для малышей 2 лет. В два годика дети уже отлично знают, что такое книжка и зачем она 

нужна. Возьмите себе за правило регулярно дарить малышу новые книжечки — чем чаще, 

тем лучше. Они должны лежать в свободном доступе, быть всегда под рукой даже на 

прогулке, во время поездки или похода в гости. Для мамы детская книжка — это палочка-

выручалочка. В любой момент она поможет отвлечь малыша, успокоить, уложить спать. А 

все мы знаем, как это бывает непросто в условиях, когда ребенок перевозбудился и 

постоянно хнычет. 

Двухлетки с удовольствием слушают чтение взрослых, рассматривая в это время 

картинки. Они соотносят нарисованное с сюжетом, выделяют любимые рисунки, самые 

интересные отрывки произведений. Поощряйте эту любознательность, усаживая малыша 

рядом во время чтения книг. 

Пусть он переворачивает странички, трогает руками книжку, не запрещайте прерывать 

вас, если ему захочется как-то отреагировать на то, что он слышит. 

Такие паузы очень полезны — как минимум для того, чтобы ребенок отдохнул от потока 

информации, переосмыслил его и подготовился к дальнейшему чтению. Чтобы не 

упустить нить повествования, вернитесь и перечитайте последние абзацы.  

В возрасте двух лет уже можно начинать учить малыша бережному обращению с книгой. 

Если он ее кинет на пол, поднимите и спокойно скажите, что книжечке больно. Пожалейте 

ее вместе и попросите прощения. Чем раньше вы привьете бережное отношение к книгам, 

тем лучше. В будущем проблем с библиотекой из-за затертых страничек и надписей у 

вашего ребенка точно не будет. Чтение для детей 2 лет, это игра и познавательный 

процесс. 

Выразительное чтение вслух способствует созданию у ребёнка образных представлений, 

воздействует на эмоции и восприятие, помогает заинтересовать ребёнка, вызвать у него 

желание вновь слушать знакомое произведение. Важно чётко выговаривать слова, читать 

не очень громко, но и не очень тихо, соблюдать паузы.  

Павлова Н. М. «Земляничка» 

 Сутеев В. Г. «Кто сказал мяу?», «Под грибом» 

 Ушинский К. Д «Васька», «Петушок с семьей» 

 Чуковский К. И «Мойдодыр» 

 Толстой Л. Н «Три медведя» 

 Капутикян С. Б «Все спят», «Маша обедает» 

 

 

Запах книг — пряный запах, отдающий сказкой. 

 

 


